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Eurdopska agentdra pre bezpeénost a ochranu zdravia pri praci

Informdcie o nebezpecnych ldtkach

So stihlasom Dénskeho tradu pre pracovné prostredie, Dansko.

Uvod

Agentlra vydava série informacnych listov s informaciami o bezpecnosti
a ochrane zdravia pri praci v slvislosti s nebezpecnymi latkami na Eurdpsky
tyzderi o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci 2003. U¢inné oboznamovanie
o rizikach zdravia u jednotlivych zamestnancov a tieZ o ich manazmente na
pracovisku je spolocnou tlohou pre zamestnavatelov, zamestnancov a ich zastupcov.
Tento informacny list poukazuje na nézory a napady, ktoré treba brat do Gvahy
za Ucelom Uspesného informovania.

Legislativa

Smernice EU o klasifikacii a oznacovani (') stanovujd rdmec pre povinnosti
vyrobcov chemickych latok. Ur¢uju dolezité informacie (?), ktoré maju byt
poskytnuté standardnym spdsobom na bezpecnostnych stitkoch, symboloch rizik
a bezpecnostnych kartach, ktoré st k dispozicii pre uzivatelov.

Smernica stvisiaca s chemickymi latkami () Specifikuje, Ze zamestnavatelia

obdrzia dodato¢né informdcie, ktoré su pri hodnotenf rizika potrebné, od

dodavatela alebo z inych fahko dostupnych zdrojov. Zamestnavatelia tieZz musia

zarutit, Ze zamestnanci a/alebo ich zastupcovia st informovani a vyskoleni

v stvislosti s:

= nebezpecnymi vlastnostami chemickych latok, s ktorymi prichddzaju do styku;

= Urovifou, typom a dlzkou trvania expozicie a pracovnymi okolnostami, pri
ktorych sa takéto latky objavuju na pracovisku;

= vhodnymi predbeZnymi opatreniami, aby si sami zarucili bezpecnost a tiez aj
bezpecnost inych pracovnikov na pracoviskach;

= Ucinkom postupov rizikového manaZzmentu, ktoré sa budu realizovat;

= dolezitymi limitnymi hodnotami pri expozicii v zamestnani alebo
s biologickymi limitnymi hodnotami;
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= zavermi, ktoré st naCrtnuté ako vysledok akéhokolvek zdravotného sledovania
a uz uskutocneného vyhodnotenia expozicie (ak je to k dispozicii).

Dodatoc¢ne zamestnavatel musi tieZ zaistit to, aby si pracovnici boli vedomf zmien
pri takychto okolnostiach.

U zamestnancov, u ktorych je pravdepodobné, Ze budu vystaveni karcinogénom
a mutagénom (%) alebo inym biologickym ldtkam (%), musi zamestnavatel viest
zaznam vratane informdcii o expozicii (vystaveni) a o zdravotnom dohlade.
Jednotlivym zamestnancom musi byt umozneny pristup k ich osobnym tidajom.

Tieto smernice sa musia preniest do narodnej legislativy. Clenské taty majd
pravo na to, aby si zaviedli dodatocné alebo este prisnejsie ustanovenia na ochranu
pracovnikov, pretoze koreSpondujlice smernice stanovuju len minimalne
poziadavky.

Buduci systém EU ohladne registracie, hodnotenia a autorizacie chemikalif
REACH ma za ciel zlepsit dostupnost délezitych informdcii o vlastnostiach
chemikalif, informacif o ich Ucinkoch na Zivotné prostredie a zdravie [udi, o ich
zamyslanych pouzitiach a o opatreniach na zniZenie rizika.

Preto sa dorazne odporuca, aby ste sprehladnili $pecificka narodni
legislativu, ktori mozno aplikovat v suvislosti s pouzivanim
nebezpecnych latok na pracovisku.

Oznacovanie chemikdlii

Ak sti chemické Iatky alebo vyrobky klasifikované ako nebezpecné, vyrobca alebo
dovozca st povinni dat na obal ndlepku s oznacenim nebezpecie a tieto
minimalne informécie:

meno a obchodné meno danej latky alebo vyrobku + meno a adresa osoby
zodpovednej za umiestnenie danej latky (vyrobku) na trh;

nazov (ndzvy) nebezpecnych obsahov, kvdli ktorym je latka (vyrobok)
klasifikovany ako nebezpecny;

registracné cisla latok EC, napriklad cislo Einecs (°) alebo cislo Elincs (7);

Standardné tdaje o nebezpeci, symboly nebezpecia (%), Uidaje o rizikach (R-vety (%))
a bezpecnostné smernice (S-vety (). V stvislosti s pripravkami obsahujdcimi
niektoré nebezpecné latky sa vyZaduju niektoré oznacenia a R-vety.

Oznacenia rizika, rizikové (R) vety si oznacenia o rizikach danej latky
a 0 bezpecnostnych opatreniach v stvislosti s danou latkou. Aj R aj S vety su
stanovené smernicami Eurépskeho spolocenstva (). Pouzivaju sa pri oznacovani
obalov a pri bezpe¢nostnych kartach na upozornenie a ako navod pri pouzivani
nebezpecnych tovarov a pripravkov. Rizikové vety st Standardné prezentécie
potencialnych skod daného vyrobku na zdravi a bezpec¢nosti pri normalnom
pouZivani a zaobchadzani, napriklad R21 "Skodlivy pri kontakte s pokozkou" .
Bezpecnostné oznacenia a ich kombindcie predstavuju preventivne opatrenia,
ktoré treba vykonat, napriklad: S15 "Uskladiujte mimo tepla".

Z dovodu, Ze sa pouzivaji na pracovisku, musia byt v bezpecnostnych kartach
uvedené rozsiahle a dodato¢né informécie o zdravotnych Ucinkoch, zloZeniach
daného vyrobku, vhodnych ochrannych opatreniach a osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkoch.

() napriklad Smernica Rady 67/548/EEC z 27.6. 1967 a jej nasledné doplnenia, ktora uvadza poziadavky na testovanie, klasifikaciu, balenie a oznacovanie nebezpecnych latok. Smernica 1999/45/EC ohladne Klasifikacie,

balenia a oznacovania nebezpec¢nych pripravkov.

") Smernica Komisie 2001/59/EC zo 6.8. 2001 upravujtica na technicky vyvoj po 28.krat; Smernica Rady 67/548/EEC.
http://europa.eu.int /smartapi/cgi/sga_doc?smartapi! celexapi!prod! CELEXnumdoc&lg=en&numdoc=32001L0059&model=guichett
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Bezpecnostné karty

0d chemickych vyrobcov a dodévatelov sa pozaduje aby poskytovali
profesiondlnym uZivatelom bezpecnostné karty (), ktoré obsahuju informacie
o vlastnostiach danej latky, o nebezpecenstve pre zdravie a Zivotné prostredie,
rizikach zalozenych na fyzikdlno-chemickych vlastnostiach, uskladnenti,
zaobchédzani, preprave a likvidacii, dalej poskytuju rady ohladne ochrany
pracovnikov, rady pri pripadnom poZiari, opatrenia ktoré treba urobit po
pripadnom dniku chemikalie, a ak je to nevyhnutné, tak aj rady o prvej pomoci.
Hlavnym dcelom bezpecnostnych kariet je umoznit zamestnavatelom, aby sa
rozhodli ¢i sa na danom pracovisku nachadzaju nejaké rizikové chemikalie
a hodnotit, ¢i existuje nejaké riziko pre zdravie a bezpecnost pracovnikov a/alebo
riziko voci Zivotnému prostrediu stvisiace s pouzivanim danej latky. Zamestnanci
alebo ich zéstupcovia musia mat umozneny pristup ku bezpecnostnym kartam.

Pri identifikacii rizik, ktorym sa pracovnici vystavujd, a pri poZzadovanych
kontrolnych opatreniach, sltZia informacie uvedené v bezpec¢nostnych kartach
ako Startovaci bod. Avsak treba si uvedomit Ze vyrobca nemoze predpokladat
vetky potencidlne podmienky pri pouzivani. Preto musia byt ochranné opatrenia,
ktoré st odporticané v bezpecnostnych kartéch, aplikované na konkrétne podmienky
na $pecifickych pracoviskach.

Iné informacné zdroje

Pri niektorych vyrobkoch, ako napriklad lieciva (napriklad cytostatické lieky)
alebo kozmetika (napriklad vyrobky pouzivané v kadernictve) nemusia
doddvatelia poskytovat bezpe¢nostné karty.

Dokonca aj ked st bezpecnostné karty k dispozicii, v urcitych pripadoch je potrebnych
viac informécii. Na to, aby sa nevyhnutné informéacie kvoli hodnoteniu rizik
ziskali a aby sa uskutocnila preventivna cinnost je potrebné:

= pouzivat iné zdroje (technickd dokumentdcia, ndvod na pouZitie, technické
a vedecké referencné dokumenty a Zurnaly);

= pytat sa vyrobcov a doddvatelov;
= konzultovat s preventivnymi sluzbami;

= hladat rady u profesiondlnych organizacii (obchodné asociacie, obchodna
komora, odborové zvdzy, socidlna bezpecnost a iné);

= kontaktovat Urady.

Biologickeé latky st klasifikované na zaklade ich rizikového pdsobenia na zdravie.
Odportca sa konzultovat ndrodnt legislativu ohladne otdzok suvisiacich so
zaobchadzanim s biologickymi latkami na pracovisku, ¢o by zahffialo klasifikacné
tabulky rizikovych biologickych latok (mikroorganizmy a parazity) suvisiace
s Uroviiou rizika, dalej zakladné informacie na hodnotenie rizika a preventivne
opatrenia, ktoré treba vykonat ked sa tieto latky pouzivaju.

Priklady uZitocnych informacnych systémov

Interaktivna internetovska stranka " COSHH essentials" (%) vytvorend, Orgdnom
bezpecnosti a zdravia Velkej Britanie bola vytvorend aby poskytovala jednoduché
poradenstvo (systémom krok po kroku) pre malé firmy pri hodnoteni a kontrole
nebezpecnych latok, ktoré tieto firmy pouzivaju na pracovisku.

Databdza latok Gestis () nemeckych institdcii pre zakonné poistenie proti
nehode a v stvislosti s prevenciou poskytuje informéacie o asi 7000 latkach. Tento
systém je napojeny na databédzu expozicif (vystaveni) (DOK-MEGA) ()
a databazu bezpecnostnych kariet (ISI)('®) zabezpecujlicu napojenie na viac ako
410 000 bezpecnostnych kariet od 200 vyrobcov. Okrem toho je doplneny
databazou vlastnosti spalovania a explézif (Gestis-Dust-Ex) ('7) z viac ako 4000
vzoriek prachu z vacsiny priemyselnych odvetvi.

Medzinarodné chemické bezpecnostné karty (ICSCs) (') vytvorené troma
spolupracujicimi medzindrodnymi organizaciami: Enviromentalnym programom
v ramci OSN (UNEP), Medzinarodnou organizaciou prace (ILO) a Svetovou
zdravotnickou organizaciou (WHO), v kontexte spoluprace s Komisiou
Eurdpskych spolocenstiev, pontkaju informécie o viac nez 1200 latkach. 1CSC
karta sumarizuje hlavné zdravotné a bezpecnostné informécie o chemikaliach,
ktoré pouzivaji zamestnanci a zamestnavatelia vo vyrobnom procese. Tieto karty
sU k dispozicii aj v inych jazykoch.

(') http://europa.eu.int/comm/enterprise/chemicals/sds/sdsdir.htm

(%) http://www.coshh-essentials.org.uk

() http://www.hvbg.de/bia/gestis-database

(") http://www.hvbg.de/bia/fac/mega/mega.htm

(") http://www.hvbg.de/bia/fac/ISI/isi.htm

() http://www.hvbg.de/bia/fac/expl/exple.htm

(%) http://www.ilo.org/public/english/protectio/safework/cis/products/icsc/

) Europska agentira pre bezpeénost a ochranuv zdravia pri préaci

Dalsie informdcie

Dalsie priklady Uspe$nej vymeny informacif a iné informacné listy, ako tieto série
o0 nebezpecnych latkach, su tiez k dispozicii na http://osha.eu.int/ew/2003. Tento
zdroj je neustale aktualizovany a stale sa vyvija.

Medzinarodna organizacie prace (ILO) vytvorila modul instrukcii pre zdravotné
a bezpecnostné vybory o tom, ako komunikovat o otdzkach bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci, vrdtane chemickych rizik na pracoviskach, medzi
zamestnancami a zamestndvatelom. Tento modul je bezplatne k dispozicii na:

http://www.itcilo.it/english/actrav/telearn/osh/com/comain.htm

Kontrolny zoznam ohladne informaécii pre
zamestnancov

Viete:

v O zisteniach z hodnotenia rizik vypracovaného Vasim
zamestnavatelom?

v/ Akym rizikam ste vystaveny?

v Aké mo6zu mat na Vas ucinky?

v Co musite urobit aby ste Vy a ostatni boli v bezpe¢i
(t.j. ako by dané rizika mali byt kontrolované)?

v Ako kontrolovat a zistit ked nieco nie je v poriadku
a koho informovat?

v O vysledkoch monitoringu expozicii (vystaveni) alebo
vysledkoch lekarskeho dohladu?

v O preventivnych opatreniach, ktoré sa maju robit pocas
adrZzbarskych prac?

v O prvej pomoci a o postupe pri havarii?

Kontrolny zoznam dobrej komunikdcie medzi
zamestnavatelom a zamestnancami

v Existuje zoznam nebezpecnych latok pouZivanych alebo
vyrabanych na kazdom pracovisku?

v Existuje bezpecnostna karta, ktora je lahko dostupna, pre
kazdu pouZzivanu klasifikovani chemikaliu?

v/ St informécie z bezpecnostnej karty uplatnené
v inStrukciach na pracovisku, ktoré poskytuji praktické
rady o tom, ako zaobchddzat s danymi latkami pri
kaZdodennej praxi?

v Je kazda nadoba s nebezpecnou latkou (napriklad sudy,
flaSe, uskladniovacie nadrze, atd.) oznacena identifikaciou
daného vyrobku a primeranym upozornenim na
nebezpecie v suvislosti s fyzickymi (napriklad
nebezpecenstvo vybuchu) a zdravotnymi rizikami?

v/ Urobilo sa hodnotenie rizik a boli jeho vysledky
zverejnené?

v Pyta sa niekto vSetkych zamestnancov pravidelne na ich
potencialne zdravotné a bezpecnostné rizik4?

v Su vSetky dolezité informdcie, inStrukcie a Skolenia
o nebezpecnych litkach dostupné na danom pracovisku
poskytnuté pracovnikom, vratane predbeznych opatreni,
ktoré by sa mali uskuto¢nit na ich ochranu a tieZ na
ochranu inych pracovnikov?

v Vedia vSetci zamestnanci:

v/ ako uplne a vhodne pouzit vSetky kontrolné
opatrenia, ktoré su k dispozicii?

v komu by mali podat spravu o problémoch a chybach
v suvislosti s akymkolvek kontrolnym opatrenim?

v ¢o by mali robit v pripade nehody, incidentu alebo
havérie v suvislosti s nebezpe¢nymi latkami?

Eurdpska agentura pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao, Spanielsko
Tel. (34) 944 79 43 60, Fax: (34) 944 79 43 83
Information@osha.eu.int
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