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Eurépska agentdira

pre bezpecnost a ochranu zdravia pri

praci

Progndza expertov o vanikajucich chemickych rizikach
stivisiacich s bezpednostou a ochranou zdravia pri praci

Kazdy rok dojde v EU-27 k priblizne 167 000 Umrtiam stvisiacim
s pracou. Asi 159 000 pripadov je mozné pripisat chorobdam
suvisiacim s pracou, z ¢oho 74 000 sa mdze spajat s vystavenim
nebezpecnym ldtkam na pracovisku ().

Co sti vznikajtice rizika?

,Vznikajluce riziko v oblasti BOZP" je akékolvek riziko, ktoré je
nové a narastajuce.

Nové znamen3, ze:

= riziko predtym neexistovalo, alebo
= dlhodoba zéleZitost sa teraz povazuje za riziko na zaklade novych
vedeckych poznatkov alebo zmeny vo verejnom vnimani.

Riziko je narastajtce, ak:

= narastd pocet nebezpecenstiev veducich k riziku alebo
= narasta pravdepodobnost vystavenia sa riziku, alebo
= (c¢inok rizika na zdravie zamestnancov sa zhorsuje.

Identifikacia vznikajicich rizik

V stratégii Spolocenstva na roky 2002 az 2006 () bola agentura vyzvana,
aby ,zriadila observatorium rizik” na  predvidanie novych a vznikajucich
rizik”. Progndza expertov bola vypracovana v tomto kontexte na
zéklade troch po sebe nasledujucich dotaznikovych prieskumov
vyuzivajucich metédu Delphi (podla tejto metddy sa vysledky pred-
chadzajucich prieskumov spatne poskytuju expertom na dalsie hod-
notenie az dovtedy, kym sa nedospeje ku zhode). Na posuidenie rizik
bola pouzitd patbodové Likertova stupnica. Na prieskume sa zUcastnilo
Styridsatdevat expertov z 21 eurdpskych krajin.

Vznikajuce chemické rizika
Castice

Nanocastice sa uz pouZivaju v mnohych aplikacidch. Nanocastice
mozu mat velmi odlisné vlastnosti od vlastnosti rovnakych mate-
ridlov makro velkosti. Vo vyskume sa venuje mald pozornost
zdravotnym a bezpecnostnym aspektom, ale isté je, Ze nanocas-
tice mézu vniknut do ludského organizmu. Aj ked miera posko-
denia stale nie je zndma, existuju naznaky, ze moézu spdsobit
toxicitu, kardiopulmonarne Ucinky, modifikaciu proteinovych
Struktdr, autoimunitné Ucinky, oxidacny stres a rakovinu. Je
potrebné zistit fyzikalno-chemické, toxikologické vlastnosti a spra-
vanie kazdého typu nanocastic a vypracovat spolahlivé metédy
naich detekciu a meranie v prostredi, ako aj ludskom organizme.
Aj ked chybaju kvantitativne Udaje, je k dispozicii dostatok infor-
macii na zacatie predbezného hodnotenia a vypracovanie docas-

S povolenim institdtu INSHT (Ndrodny Ustav pre bezpecnost a hygienu prdce), Spanielsko

nych pracovnych postupov na zniZzenie vystavenia zamestnancov
na pracoviskach.

Vyfukové plyny z dieselovych motorov sa klasifikuju ako ,prav-
depodobne karcinogénne” (klasifikacia IARC). SU stvrtym beznym
karcinogénom zistenym na pracovisku () a mézu spdsobovat
rakovinu pluc, ako aj nerakovinové poskodenie pltc. Je potrebné
dalej skimat Ucinky takychto ¢astic na zdravie.

Syntetické mineralne vldkna (MMMF - Man-made Mineral
Fibres) patria k materidlom, ktoré sa neustéle vyvijaju. Inhalacia
vldknitych Struktdr zvysuje zapalovy, cytotoxicky a karcinogénny
potencial — ¢im su vldkna dlhsie a tensie, tym su nebezpecnejsie.
MMMEF sa kvoli svojim $pecifickym rozmerom povazuju za biologicky
aktivne, je to vsak potrebné este posudit v epidemiologickych stu-
didch. Na presné meranie velkosti vidkien su tiez potrebné standardné
metody odberu vzoriek vzduchu. Aj ked niektoré syntetické mine-
ralne vldkna by monhli byt klasifikované podla klasifikdcie EU (napr.
aluminosilikdtové vina/ohnovzdorné keramické vidkna a sklené viakna
typu E na osobitné Ucely ako karcinogénne v kategorii 2), je potrebné
zhromazdit informécie o toxicite neklasifikovanych MMMF.

Latky s alergizujticimi a senzibilizujtcimi ucinkami

Pokracujuci dopyt po novych epoxidovych Ziviciach s lepsimi
vlastnostami— napr. na vyrobu lepidiel, farieb, naterov a polymér-
nych kompozitnych struktir — mozu spdsobit nezndme nepriaz-
nivé Ucinky na zdravie. Epoxidové Zivice su hlavnou pric¢inou
alergickych kontaktnych dermatitid vzniknutych na pracovisku.
Zaznamené boli aj senzibilizicia koZe, podraZdenie ocf a dycha-
cich ciest, kontaktna urtikaria, rinitida a astma. Sensibilizacia koZe
epoxidmi je obzvlast problematicka v stavebnictve, kde bezpecné

a zdravé pracovné prostredie (napr. ¢isté pracovné prostredie)
a pouzivanie ochrannych odevov (napr. rukavic) je nepraktickeé.

() 1LO 2005: Cisla predstavuju odhad pre EU-27; http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/wdcongrs17/index.htm

(%) Adapting to change in work and society: a new Community strategy on health and safety at work 2002-06, Com (2002) 118 final (Prispdsobenie sa zmenam v praci
a spolo¢nosti: nova stratégia Spolocenstva o bezpec¢nosti a 0 ochrane zdravia pri praci 2002 az 2006, KOM (2002) 118 v kone¢nom zneni.

(®) Kauppinen, T. et al,, CAREX — International Information System on Occupational Exposure to Carcinogens. Occupational exposures to carcinogens in the European

Union in 1990-1993, FIOH, Helsinki, 1998.

http://osha.europa.eu
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Nanocastice ~ Nedostatoénd ~ Outsourcing Epoxidové Nebezpeéné Dermalna Vyfukové Izokyanaty Syntetické Nebezpecné
a ultrajemné kontrola Zivice latky pri expozicia plyny minerdine latky v sektore
Castice chemickych spracovani zdieselovych vldkna stavebnictva
rizik v MSP odpadov motorov

Desat najdélezitejsich vznikajucich chemickych rizik zistenych pocas prieskumu

Izokyanaty sa pouZivaju vo velkom mnoZstve pri vyrobe pien,
vldkien, elastomérov, stavebnych izola¢nych materidlov, farieb
a lakov. K vystaveniu vplyvu izokyanatov dochadza nielen v $tadiu
vyroby, ale aj pri pouzivani polyuretanovych vyrobkov obsahu-
jucich izokyanaty v procesoch, ako napriklad farbenie striekanim,
zvaranie alebo brusenie karosérif vozidiel. SU silnymi astmatickymi
senzibilujucimi latkami a su drazdivé pre sliznice. Priamy kontakt
s kozou moze sposobit vazny zapal a dermatitidu.

Dermalna expozicia je hlavnou cestou vystavenia sa nebezpec-
nym ldtkam na pracovisku. Ochorenia koze su druhou najcastej-
$ou chorobou z povolania v EU a chemikélie zodpovedaju za
80 — 90 % z nich. Neexistuje v3ak ziadna potvrdena vedecka
metdda na hodnotenie dermélnej expozicie nebezpe¢nym
ldtkam a Ziadne ,dermaélne” medzné hodnoty expozicie (NEL).
7 tychto dévodov je velmi dolezitd dokladna identifikacia a kon-
trola rizikovych faktorov dermélnej expozicie.

Karcinogény, mutagény a reprotoxickeé latky

Azbest, krystalicky kremik, drevny prach, organické rozpustadla,
latky narusujuce endokrinny systém, perzistentné organické
znecistujuce latky, aromatické aminy, biocidy, azofarbiva a kom-
binované vystavenie viacerym karcinogénom boli identifikované
ako vznikajuce rizika. V EU je takymto karcinogénom vystavenych
az 32 miliénov ludf v takej miere, ktora sa pokladéd za nebez-
pecnu (%). Kazdy rok by mohlo suvisiet s pracou priblizne
95 500 smrtelnych pripadov rakoviny, ¢im by sa této choroba stala
hlavnou pri¢inou Umrti suvisiacich s pracou v EU.

Chemické rizika podla jednotlivych odvetvi

Ako vznikajuce rizikd boli oznacené nebezpecné latky v odvetvi
stavebnictva a spracovania odpadov. U zamestnancov pracu-
jucich s odpadom je chorobnost 0 50 % vyssia ako v inych odvet-
viach. Zistili sa vysoké hodnoty prachu a viac ako 100 prchavych
organickych zltcenin (VOC).

(*) ,Komisia vedie konzultacie so zamestnancami a zamestnavate/mi o znizeni vystavenia latkam, ktoré spésobuju rakovinu a znizuju plodnost”, tlacovd sprdva Eurdpskej

komisie, referencia IP/04/391, Brusel, 26. marca 2004.

Elektrické a elektronické zariadenie a automobily po ukoncenf
Zivotnosti, ktoré obsahuju olovo, kadmium, ortut a polychlérované
bifenyly (PCB), sa v ¢oraz vacsej miere recykluju. Aj ked sa chemické
rizika spojené s odpadovym hospodarstvom nedaju Uplne odstra-
nit, najucinnejsim preventivnym opatrenim je zniZit tvorbu prachu,
aerosolov a prchavych organickych zlicenin. Kolektivne technické
opatrenia a hygienické plany tiez vo velkej miere prispievaju k zni-
Zeniu vystavenia zamestnancov. Prevenciu je potrebné prispdsobit
podla typu odpadu a prislusnych spracovatelskych ¢innosti.

Kombinované rizika

Okrem zmiesanych nebezpecnych latok sa identifikovali kom-
binované chemické a psychosociélne rizika, ako napriklad nedo-
stato¢na kontrola chemickych rizik v malych a strednych
podnikoch (MSP), ktoré tvoria 99,8 % v3etkych podnikov (EU-25,
2003), a nérast vyuzivania subdodévatelskych postupov, napr. pri
upratovania cistenti, pri ktorych zamestnanci subdodavatela su
menej informovani o chemickych rizikach a su preto zranitel-
nejsi vo vztahu k nebezpe¢nym latkam. Samostatné posudzova-
nie jednotlivych rizikovych faktorov méze viest k podceneniu
redlnych rizfk, ktorym s zamestnanci vystaven.

DalSie informacie

Tato progndza expertov je poslednd v rade Styroch sprav o fyzi-
kalnych, biologickych, psychosocidlnych a chemickych rizikach.

UplIné znenie spravy s ndzvom Progndza expertov o vznikajucich
chemickych rizikdch suvisiacich s bezpe¢nostou a ochranou
zdravia pri praci je k dispozicii na:

http://osha.europa.eu/en/publications/reports/TE3008390ENC/view

Vsetky informacie uverejnené Eurdpskym observatoriom rizik su
dostupné na:
http://osha.europa.eu/en/riskobservatory

Eurdépska agentura pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao
Tel. (+34) 944 79 43 60, fax (+34) 944 79 43 83
E-mail: information@osha.europa.eu
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