Riziko poranenia zvieratami

Zviera je zivy tvor, nie vec. Reaguje na nalady ¢loveka, na pod-
nety vonkajsieho a vnutorného prostredia. Pri chove zvierat
moze byt zamestnanec ohrozeny nielen pri styku so zviera-
tom, ale aj réznymi mechanizaénymi prostriedkami, ktoré sa
pouzivaju pri ich ovladani, mechaniza¢nymi prostriedkami,
napr. transportnymi zariadeniami, rezackami, srotovnikmi,
chladiacimi zariadeniami, traktormi a pod.

e Prace pri chove hospodarskych zvierat musia vykonavat
zamestnanci, ktori maju na tito pracu fyzické a psychické
predpoklady v stlade s pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a prevadzkovymi poriadkami,

e pri priamom styku so zvieratami hrozi poskrabanie, roz-
ne alergie a prenos ochoreni zo zvierat na ¢loveka. Pre-
vencia proti tymto rizikdm spociva v pouzivani OOPP
a doslednom dodrziavani hygienickych zasad.
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Hluk, vibracie, prach, skodlivé latky

Praca v hluénom a pragnom prostredi, pri si¢asnom vyskyte

$kodlivych latok (vyfukové plyny) a vibracii, ktoré sposobu-

ju pouzivané stroje, moze pri dlhotrvajucom podsobeni po-
$kodit zdravie.

e Pricu za uvedenych podmienok moézu vykonavat len
zdravotne sposobili zamestnanci, pri¢om musia pou-
zivat prostriedky s ochrannymi G¢inkami na ochranu
sluchu, dychacich ciest a ruk chraniacich proti vibra-
cidm.

Nadmerna tepelna zataz, nadmerna zataz

chladom a fyzickym zataZenim

Nadmerné zatazenie tela posobenim prirodnych podmie-
nok, ako napr. hort¢avami v letnom obdobi zimou a zraz-
kami v chladom obdobi roka a pracou v tazkom teréne moze
zapricinit zdravotné problémy.

Vykonajte opatrenia na zlep$enie pracovného prostredia
ako vetranie, Uprava vzduchu, ochladzovanie, klimatiza-
cia alebo lokédlne chladenie vzduchu v uzavretych priesto-
roch,

stanovte pracovné postupy pri ktorych je mozna zme-
na pracovného prostredia poc¢as zmeny s ohladom aj na
zmenu podmienok (zima, teplo, dazd) v ktorych sa praca
vykondva, resp. stanovte pracovné postupy tak, aby pocas
zmeny zamestnanci striedali rozne druhy prac a stanovte
oddychovy ¢as pocas zmeny nevyhnutne potrebny na re-
generaciu fyzickych schopnosti,

overujte zdravotnu sposobilost aj na pracu za danych
podmienok,

zabezpecte pravidelny prisun tekutin, zabezpecte zdroj
tepla a moznost na oddych v suchom prostredi,
pouzivajte ochranné osobné prostriedky ktoré chrania
proti zistenym druhom ohrozeni.

Nebezpecenstvo poZiaru

Poziar moze byt zapri¢ineny pouzitim a horlavych latok, ako
napr. pohonné hmoty a mazadla, otvoreny ohen na volnom
priestranstve. Riziko vzniku poZiaru je velmi vysoké aj pri
zbere urody.

Vsetky pouzivané elektrické a plynové zariadenia udrzia-
vajte v bezchybnom stave a pravidelne ich kontrolujte,
vykonavajte pravidelnd udrzbu strojov a zariadeni,

v suchom obdobi roka re$pektujte pokyny zodpovednych
0s0b pre pouzivanie otvoreného ohna,

spravne vyznacte poziarne schodisko a unikové vychody
a udrziavajte ich bez prekazok,

zabezpecte vhodné poziarne pristroje a pravidelne ich
kontrolujte,

nainstalujte G¢inné protipozZiarne zariadenia,

vyskolte svojich zamestnancov z predpisov o protipoziar-
nej ochrane.

Nebezpecenstva a ohrozenia

vyplyvajice z pouZivanych
pracovnych postupov a technoldgii

Prace v polnohospodarstve za pouzivania Specialnych stro-
jov, zariadeni a technoldgii obsahuju mnozstvo zjavnych
a skrytych ohrozeni.

Praca je vykonavand za zlozitych prirodnych podmienok
ktoré sa mozu zmenit v rychlom slede viackrat za sebou, ¢im
vyvolavaja potrebu okamzitej zmeny technoldgie, schopnost
spravne situdciu vyhodnotit a vyvodit prislusné opatrenia.

e Prevadzkové poriadky musia obsahovat pokyny pre po-
stup pri nahlej zmene prirodnych podmienok,

e musi byt vykonavana stala kontrola zo strany zodpoved-
nych o0sdb na overenie spravnosti stanovenych pracov-
nych postupov a kontrola ich dodrziavania,

e prace musia byt vykonavané v salade s prevadzkovym
poriadkom, pokynmi nadriadeného a veobecne platny-
mi pravnymi predpismi.

V pripade, ak mate otazky, nevahajte a kontaktujte pri-
slu$ny in§pektorat prace, kde Vam radi poskytni bezplat-
né poradenstvo k problematike tykajucej sa BOZP a pra-
covnopravnych vztahov.

Kontakty na inSpektoraty najdete na webovej stranke
www.nip.sk

Narodny inspektorat prace
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Uvod

Predkladany letdk je vydavany na pomoc zamestnavatelom
podnikajicim v odvetvi polnohospodarstva. Toto odvetvie
patri k jednej z najstar$ich Tudskych ¢innosti, ma délezitu
ulohu v produkcii potravin pre obyvatelstvo a zohrava za-
rovenn vyznamnu ekonomicku ulohu. Okrem pestovania
rastlin je dalSou nosnou ¢innostou odvetvia chov hospodar-
skych a inych druhov zvierat.

Statistiky hovoria, Ze spoloénym znakom tohto odvetvia je
jeden z najhorsich vysledkov trovne starostlivosti o BOZP,
na ¢o poukazuje vysoky pocet pracovnych urazov, mnozstvo
poraneni pri praci a chordb suvisiacich s pracou v polnohos-
podarstve.

Tento letédk obsahuje informdcie, ktoré pomézu pochopit
hlavné znaky, ktorymi sa toto odvetvie li$i od ostatnych pra-
covnych ¢innosti, jeho $pecifikd, rizikd prace a da ndvod na
ich elimindciu.

Povinnosti zamestnavatela

Zamestnavatel je povinny vykonat opatrenia so zretelom na
vietky okolnosti tykajuice sa prace v silade s pravnymi pred-
pismi. Je povinny zlepsovat pracovné podmienky, zistovat
nebezpecenstva a ohrozenia a komplexne posudzovat riziko
pri préci, stres nevynimajtic. Musi prijat preventivne opatre-
nia na znizenie rizika, obozndmit zamestnancov so zasada-
mi bezpecnej prace a bezpe¢ného spravania na pracovisku
a umoznit zamestnancom vyjadrovat sa k problematike ty-
kajucej sa BOZP.

Prava a povinnosti zamestnancov

Zamestnanci maju pravo na bezpecné a zdravé pracovisko
a poskytnutie informadcii, tykajacich sa vsetkych aspektov
BOZP s ohladom na nimi vykonavanu pracu. Su povinni
dodrziavat bezpe¢nostné predpisy, s ktorymi boli preukaza-
telne obozndmeni a zdsady bezpec¢nej prace, ktoré v danom
odvetvi mozno zhrnut do vSeobecnych bodov uvedenych
v nasledujucom odseku:

Desatoro zasad bezpecnej prace v odvetvi

e Dbajte o vlastni bezpe¢nost, starajte sa o svoje zdravie
a tiez o bezpecnost osob, ktorych sa dotyka vase jedna-
nie.
Pracujte len s bezpe¢nym zariadenim a vykonavajte len
tie ¢innosti, na ktoré mate kvalifika¢né predpoklady
a zdravotnu sposobilost.
Dodrziavajte poziadavky BOZP a zasady bezpecného
spravania na pracovisku.
Dodrzujte stanovené pracovné a technologické postupy
uvedené v pravnych predpisoch, navodoch na obsluhu
a prevadzkovych poriadkoch a pokynoch.
e Pri praci pouzivajte osobné ochranné pracovné prostried-
ky, ktoré Vas chrania proti u¢inkom zistenych ohrozeni.
Neotvarajte ochranné kryty pohybujucich sa ¢asti pou-
zivanych strojnych zariadeni pocas jeho chodu, nevyra-
dujte z ¢innosti ochranné zariadenia. Akékolvek zasahy
do strojov a zariadeni vykonavajte len po vypnuti stroja,
resp. pri odpojeni od elektrického zdroja.
Nikdy nevykonavajte ¢istenie strojov a zariadeni, ktoré su
v prevadzke resp. st pripojené do elektrickej siete. Pou-
zivané strojné a iné zariadenia udrzujte v stave v bezpec-
nom prevadzkyschopnom stave.
Informujte sa o navodoch a prevadzkovych pokynoch na
pouzivanie a udrzbu pouzivanych technickych prostried-
kov, o prirodnych podmienkach kde budete pracu vyko-
névat, ako napr. sklon terénu, pédne pomery a pod., res-
pektujte ich a realizujte potrebné bezpecnostné opatrenia
k ochrane zdravia.
Pravidelne sa zucastiiujte na $koleniach BOZP a urce-
nych lekarskych prehliadok, dopliujte a rozsirujte svoje
vedomosti smerujice k ochrane vasho zdravia.
e Upozornite svojho nadriadeného na véetky nedostatky na
pracovisku, ktoré by mohli ohrozit vase zdravie a bezpec-
nost prace.

Najcastejsie nebezpecenstva a ohrozenia

a ako ich znizit:

e Posmyknutia, zakopnutia a pady,

e pouzivanie ostrych ndstrojov a pod.

e popéleniny od hortcich ¢asti pouzivanych strojov a za-
riadent,

e ruc¢na manipuldcia s bremenami produktmi, so zvierata-
mi a pouzivanymi pracovnymi prostriedkami,

e riziko poranenia zvieratami,

e hluk, vibracie, prach, skodlivé latky ako napr. vyfukové
plyny, chemikalie a pod.,

e nadmerna tepelna zataz, nadmerna zataz chladom, nad-
merné fyzické zatazenie,
nebezpedenstvo poziaru,
nebezpedenstvd a ohrozenia vyplyvajuce z pouzivanych
pracovnych postupov a technolégii.

Posmyknutia, zakopnutia a pady

sa mozu vyrazne znizit prijatim jednoduchych opatreni:

e Zabezpeclte spravnu udrzbu na pracovisku a v priesto-
roch kadial sa chodi a udrziavajte tieto priestory volné
a bez prekazok a pri vykone prac v na poli venujte pozor-
nost prirodnym podmienkam pracoviska,

e pouzivajte vhodnu obuv,

e zaistite vhodné osvetlenie a zabradlia v stabilnych vyrob-
nych priestoroch na skladovanie a spracovanie polnohos-
podarskych produktov a ostatnych materidlov, pri praci

na poli pocitajte s vplyvom poveternostnych podmienok
na kvalitu terénu, svetelnych podmienok a pod.,

e re$pektujte pokyny uvedené v pravnych predpisoch, na-
vodoch na obsluhu, prevadzkovych poriadkoch a prikazy
nadriadenych zamestnancov.

Pouzivanie ostrych nastrojov

Castou pri¢inou tirazov v polnohospodarstve st poranenia,

ktoré vznikaju pri pouzivani alebo udrzbe nastrojov poreza-

nim, seknutim pritlacenim a pod.

e Pri vymene, ostreni a udrzbe reznych nastrojov venujte
nalezitd pozornost vykonavanej praci,

e pouzivajte ostré a riadne upevnené rezné nastroje,

e majte pouzivané stroje a zariadenia v bezpe¢nom stave,

e skolte zamestnancov ako bezpe¢ne pouzivat pridelené
stroje a zariadenia,

e Zzaistite, aby vSetky pouzivané stroje mali ochranné zaria-
denia a aby ich zamestnanci pouzivali.

Moznosti ako obmedzit

ohrozenia popalenim

e Oboznamte zamestnancov s bezpe¢nou manipulaciou
s hortcimi ¢astami pouzivanych strojov a zariadeni - ne-
manipulovat s nimi do vychladnutia.

Ruc¢na manipulacia

Mnoho ¢innosti v polnohospodarstve zahfna ru¢ni mani-
puldciu, ako napriklad ru¢né zdvihanie, prekladanie, nakla-
danie, skladanie a ukladanie materialov, nacinia, prenosnych
pracovnych strojov a zariadeni a pod.. Tieto ¢innosti, dlhé
statie a pohyb v naro¢nych terénoch moézu zapricinit bolest
chrbtice a kibov, zatial ¢o prudké a opakujtce sa ¢innosti

a zIly postoj ¢i poloha pri praci mézu sprevadzat poskodenia

koncatin.

e Urcte technoldgiu, kde sa da predist zdvihaniu a prena-
$aniu,

e pouzivajte stroje a zariadenia, ktoré nahradzaju tazka te-
lesnu précu a pouzite mechanické prostriedky vade tam,
kde je to mozné,

e pri zdvihani a prendsani drzte bremeno ¢o najbliz-
sie k telu,

e material ukladajte bezpe¢ne.



